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MENNESKELIG YDEEVNE OG BEGRANSNING

1. Hvilken pastand vedrgrende kulilte er korrekt?

a) Kulilte er en luftart, der lugter som benzin.

b) Det er kun farligt at indande kulilte i flyvehgjder over 10.000 fod.
c) Kulilte binder sig lettere til haemoglobin end ilt.

d) Kulilte er en luftart, der kan genkendes pa sin blalige farve.

2. Luftfartgjets hastighed @ges samtidig med at kurs og hgjde holdes konstant.
Hvordan kan pilotens sanseapparat opfatte dette?

a) Som om, at luftfartgjet stiger.

b) Som om, at luftfartgjet drejer til venstre.
c) Som om, at luftfartgjet flyver baglsens.

d) Som om, at luftfartgjet er under nedgang.

3. Hvilken pastand vedragrende arbejdshukommelsen er mest korrekt?

a) Arbejdshukommelsen ger os i stand til at huske en klarering laenge nok til at
skrive den ned.

b) Information gemmes i arbejdshukommelsen i op til 1 time.

c) Information gemmes i arbejdshukommelsen i adskillige ar.

d) Arbejdshukommelsen modtager kun input fra synet og hgrelsen.

4. Ved flyvning i luftfartajer uden trykkabine og i 6000-7000 fod eller hgjere, kan sy-
net blive pavirket.
Hvorledes kan synet blive pavirket?

a) Farveopfattelsen og det perifere syn forringes.

b) Nattesynet bliver darligere, men farveopfattelsen forbedres.

c) Farveopfattelsen og det perifere syn forbedres.

d) Nattesynet bliver markant bedre, men farveopfattelsen forringes.
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5. Det indre gre indeholder blandt andet tre buegange.
Hvilken funktion har buegangene?

a) De forsteerker lydbglgerne far de sendes videre til gretrompeten.

b) De kan registrere bevaegelser i forhold til leengdeaksen, den lodrette akse og
den vandrette akse.

c) De indeholder harceller der omseetter lydbglgerne til elektrokemiske signaler.

d) De forsteerker lydbglgerne fgr de sendes videre til trommehinden.

6. Hvad skal du bl.a. vaere opmaerksom pa ved landing pa en flyveplads med en mar-
kant bredere bane end du er vant til?

a) Du kan fa en fornemmelse af, at du ligger hgjere end du faktisk ger og derved
komme til at udfere en for hgj anflyvning.

b) Du kan fa en fornemmelse af, at du ligger lavere end du faktisk ger og derved
komme til at udfere en for lav anflyvning.

¢) Dukan fa en fornemmelse af, at du ligger hgjere end du faktisk gor og derved
komme til at udfere en for lav anflyvning.

d) Du kan fa en fornemmelse af, at du ligger lavere end du faktisk ger og derved
komme til at udfere en for hgj anflyvning.

7. Hvad er korrekt med hensyn til anvendelsen af checklister i forbindelse med flyv-
ning?

a) De mest betydningsfulde punkter pa en checkliste er normalt placeret i starten
af denne.

b) Det er kun ngdvendigt at anvende checkiister i forbindelse med ngdsituatio-
ner. ‘

c) Checklister bgr altid anvendes. De hjeelper piloten til at udfgre procedurer i en
korrekt raekkefalge, og medvirker til at sikre, at alle ngdvendige handlinger ud-
fares.

d) Det er ikke ngdvendigt at bruge tid pa checklister, hvis man er en erfaren pilot
med mindst 500 flyvetimer og samtidig har et godt kendskab til det pagaselden-
de luftfartg;.

8. Hvilken pastand vedrarende alkohol er mest korrekt?

a) En alkoholpromille i blodet pa ca. 0,3 medfarer bevidstlgshed.

b) En genstand alkohol svarer til 50 mi. ren alkohol.

¢) Indtagelse af 3-4 genstande alkohol far sgvnen vil medfgre en dybere sgvn
og sevnlengden kan derfor reduceres med omkring en time.

d) Alkohol vil mindske tolerancen for iltmangel.
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9. Af ATC har du modtaget instruktioner om at kgre til opvarmningsomradet ved ba-
ne 14. | forbindelse med kerslen til opvarmningsomradet skal du krydse bane 23.
Da du holder fgr bane 23 bliver du i tvivl om, hvorvidt instruktionerne ogsa gav lov
til at krydse bane 23. Du er stedkendt i lufthavnen, og ATC plejer normait at give
lov til at krydse bane 23 samtidig med instruktionen om at kare til opvarmningsom-
radet.
Hvordan forholder du dig?

a) Du fortseetter og krydser bane 23 uden at kalde ATC.

b) Du forteeller ATC, at du holder far bane 23 og anmoder om lov til at krydse.

c) Du leegger meerke til, hvad de andre luftfartgjer ger. Hvis de krydser bane 23
uden at kalde beslutter du at ggre det samme.

d) Du kerer tilbage til positionen hvor du startede fra, ad samme vej tilbage som
ud, og beder ATC om nye instruktioner.

10. Hvilke af nedenstéende rad ber fglges for at minimere risikoen for rumlig desorein-
tering?

Flyv VFR-flyvning med gode visuelle referencepunkter.

Man skal veenne sig til mgrket inden man flyver VFR-natflyvning.

Undga traethed og rygning.

Undga alkohol fer flyvningen, da det kan pavirke det vestibulare system i helt
op til 48 timer.

PON =

a) Kun1,3o0g4.
b) 1,2,30g4.
c) Kun 3 og 4.
d) Kun1,2o0g4.

11. Du flyver i en mindre en-motoret flyvemaskine. Efter at have figjet i 15 minutter,
oplever du hovedpine, svimmelhed og kvalme.
Hvad kan symptomerne maske skyldes?

a) Du erforgiftet med kuliite fra motoren. Det er ubehageligt, men det er ikke far-
ligt for kroppen, og der er ingen grund til at treeffe specielle forholdsregler for
resten af flyvningen, blot flyvningen foregar under 2000 fod.

b) Du hyperventilerer pga. manglende ilt i kroppen. Du bar flyve ned i en lavere
hgjde og abne vinduer og luftindtag for at fa frisk luft.

c) Du erforgiftet med kulilte fra motoren. Du bar derfor slukke for kabinevarmen,
abne vinduer og luftindtag for at f4 frisk luft, og lande s& hurtigt som muligt.

d) Du hyperventilerer pga. for meget ilt i kroppen. Du bar traekke vejret i en pla-
stikpose. Hvis det ikke fierner symptomerne, skal du lande s& hurtigt som mu-

ligt.
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12. Hvorledes vil vedvarende stress pévirke din ydeevne?

a) Vedvarende stress vil virke stimulerende og fremme ydeevnen.
b) Ydeevnen vil blive nedsat.

c) Vedvarende stress vil ikke have nogen pavirkning af ydeevnen.
d) Farst vike haemmende men derefter stimulerende.

13. Hvilke af nedenstaende er et typisk tegn pa treethed?

a) Nedsat ydeevne og hgjere puls.
b) Forgget ydeevne.

c) Forgget ydeevne og hgjere puls.
d) Nedsat ydeevne.

14, Hvorledes kan du bestemme om et andet luftfartgj er pa kollisionskurs?

a) Safremt den relative pejling til det andet luftfartej er konstant, er de to luftfartg-
jer formentlig pa kollisionskurs.

b) Ved at holde for det hajre gje. Safremt du ikke kan se det andet luftfartgj, er
der ikke kollisionsfare.

c) Detkan kun bestemmes safremt din flyvemaskine er udstyret med radar.

d) Detkan kun bestemmes vha. en jordstations radar.

15. Respirationen (dndedraetsfunktionen) reguleres primaert af:

a) indholdet af iltmolekyler i de r@de blodceller.
b) indholdet af iltmolekyler i de hvide blodceller.
c) indholdet af kuldioxid i blodet.

d) det omgivende atmosfeeriske lufttryk.

16. Nar piloten farst har taget en beslutning:

a) er det bedst at fglge den uanset hvad.

b) vil der veere en tendens til at udelukke fakta, der kan anfeegte beslutningen.
Dette kan medfare, at der ikke tages en ny og bedre beslutning, selv om det
matte veere ngdvendigt.

¢) bar den kun aendres, hvis der opstar en nedsituation.

d) ber den kun aendres, hvis mindst to af hinanden uafhaengige informationer kan
begrunde en aendring.
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